
 
บทคัดย่อ 

การปฏิบัติงานสหกิจศึกษาในส่วนของฝ่าย ภาพยนตร์สารคดี 

(Production) ต าแหน่ง Editor ผู้ฝึกปฏิบัติสหกิจศึกษาได้ใช้ความรู้

ความสามารถทางด้านนิเทศศาสตร์ ในการผลิตภาพยนตร์สารคดี “การเริ่ม

เข้าสู่วงจรยาเสพติดและวิธีห่างไกลยาเสพติดของเยาวชนในจังหวัดแพร่” 

ให้กับสถาบันรามจิตติ โดยภาพยนตร์สารคดีเป็นรูปแบบของการสัมภาษณ์ 

สัมภาษณ์ผู้ดูแลเยาวชนกลุ่มพลังโจ๋ และตัวแทนเยาวชนกลุ่มพลังโจ๋ ซ่ึงอยู่

ในความดูแลของศูนย์สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาสังคม (ศสพ.) ต าบลบ้านกวาง 

อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ในจังหวัดแพร่ ซ่ึงเป็นกลุ่มเยาวชนที่ ได้รับ

ผลกระทบจากปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนและสังคม โดยเฉพาะปัญหายา 

เสพติด เพื่อถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์จากผู้ดูแลและเยาวชนที่มี

ประสบการณ์การใช้ยาเสพติดแต่ในปัจจุบันสามารถเลิกยาเสพติดได้ และ

ได้รวมตัวกันเพื่อบ าเพ็ญประโยชน์ โดยน าภาพยนตร์สารคดีเผยแพร่ผ่าน

สื่อต่าง ๆ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อเยาวชน และเป็นข้อมูลที่ส าคัญต่อสถาบัน

ครอบครัว สถาบันการศึกษา และสังคมเพื่อดูแลเยาวชนให้ห่างไกลจาก 

ยาเสพติด  

ค ำส ำคัญ : ภาพยนตร์สารคดี, ยาเสพติด, สื่อออนไลน์, จังหวัดแพร ่

 

1. บทน ำ 
   การปฏิบัติสหกิจศึกษาที่สถาบันรามจิตติ ฝ่ายภาพยนตร์สาร

คดี (Production) ต าแหน่ง Editor นั้น ผู้ศึกษาได้พบว่าสถาบันรามจิตติ

เป็นหน่วยงานมีภารกิจหลักในการประสานและขับเคลื่อนการวิจัยด้านเด็ก 

เยาวชน และการศึกษา ให้บังเกิดประโยชน์สูงสุดต่อสังคม ประกอบกับผู้

ศึกษามีความรู้ความสามารถด้านการสื่อสารและการผลิตสื่อจากการเรียน

ในคณะนิเทศศาสตร์ และมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดของ

เยาวชน จึงได้ค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับงานด้านการขับเคลื่อนด้านปัญหายาเสพ

ติดของเยาวชนของสถาบันรามจิตติ และน าเสนอความสนใจกับทีมงาน

สถาบันรามจิตติ รวมถึงได้รับค าแนะน าจากทีมงานสถาบันรามจิตติที่ ได้

ด าเนินการท าวิจัยเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดของเยาวชนโดยทางสถาบัน

ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ผู้ศึกษา

จึงได้เลือกเยาวชนกลุ่มพลังโจ๋ ซ่ึงอยู่ในความดูแลของศูนย์สร้างสรรค์เพื่อ

พัฒนาสังคม (ศสพ.) ต าบลบ้านกวาง อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ในจังหวัด

แพร ่ซ่ึงเป็นกลุ่มเยาวชนที่มีพฤติกรรมหลากหลาย เป็นกลุ่มเยาวชนที่ได้รับ

ผลกระทบจากปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนและสังคม เช่น ความรุนแรงใน

ครอบครัว ก้าวร้าว ติดสุรา ยาเสพติด และพฤติกรรมทางเพศ เป็น

กลุ่มเป้าหมาย 

จากการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการด าเนินงานเกี่ยวกับ

ขับเคลื่อนเยาวชนให้ห่างไกลยาเสพติด ของสถาบันรามจิตติ และข้อมูล

เกี่ยวกับเยาวชนกลุ่มพลังโจ๋ ท าให้ผู้ฝึกปฏิบัติสหกิจศึกษา มีความประสงค์

ที่จะผลิตสื่อภาพยนตร์สารคดีในประเด็นการเริ่มเข้าสู่วงจรยาเสพติดของ

เยาวชนในจังหวัดแพร่ จึงเป็นโอกาสอันดีที่ผู้ฝึกปฏิบัติสหกิจศึกษาสามารถ

น าความรู้ที่เรียนมาประยุกต์ใช้กับการท างานจริงและสร้างสรรค์ผลงานที่

เป็นประโยชน์ต่อสถาบันรามจิตติและสังคม  

 ดังนั้นจึงได้ก าหนดโครงการสหกิจศึกษาเกี่ยวกับภาพยนตร์

สารคดี “การเร่ิมเข้าสู่วงจรยาเสพติดและวิธีห่างไกลยาเสพติดของเยาวชน

ในจังหวัดแพร่” ให้กับสถาบันรามจิตติ เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่าน

ช่องทางสื่อออนไลน์ เพจเฟสบุ๊คของวิจัยรามจิตติ, เพจเฟสบุ๊คครูนอก

เครื่องแบบ, เพจเฟสบุ๊คโรงเรียนท าหนัง  และเผยแพร่ผ่านเพจเฟสบุ๊ค 

“พลังโจ๋ พลังสร้างสรรค์ แบ่งปันความสุข” รวมถึงเพื่อให้ศูนย์สร้างสรรค์

เพื่อพัฒนาสังคม (ศสพ.) ได้ใช้ประโยชน์จากสื่อดังกล่าว ทั้งนี้สถาบันราม

จิตติได้ส่งภาพยนตร์สารคดีดังกล่าวไปยังองค์การกระจายเสียงและแพร่

ภาพสาธารณะแห่งประเทศไทย (Thai PBS) เพื่อพิจารณาความเหมาะสม

ของภาพยนตร์สารคดีในการเผยแพร่ต่อไป เพื่อสื่อสารให้เยาวชนมีความรู้

การผลิตสื่อภาพยนตร์สารคดี “การเริ่มเข้าสู่วงจรยาเสพติดและวิธีห่างไกลยาเสพติด 

ของเยาวชนพลังโจ๋ ในจังหวัดแพร่” ให้กับสถาบันรามจิตติ 

Documentary film production “Cause of drug addictions and Avoid drug addictions 
Of youth in Phrae Province To Ramajitti Institute. 

ชมพูนุท ธนไวศยานุคุปต์,อาจารย ์กันทลัส ทองบุญมา 

สาขาวิชาการโฆษณาและการประชาสัมพันธ์ คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชพฤกษ ์                                                                        
เลขที่ 9 หมู่ 1 ถนนนครอินทร์ ต าบลบางขนุน อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี 11130 

สถานที่ปฏิบัติงานสหกิจศึกษา : สถาบนัรามจิตติ 

 

https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3rKg0KsqpSFbi0s_VNzDONU_OytEyyCi30k_Oz8lJTS7JzM_Tzy9KT8zLrEoEcYqtChKLUvNKFJAFAeiAhH9NAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwirtrrn48_ZAhXMybwKHYffAnoQmxMIrQIoATAY
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3rKg0KsqpSFbi0s_VNzDONU_OytEyyCi30k_Oz8lJTS7JzM_Tzy9KT8zLrEoEcYqtChKLUvNKFJAFAeiAhH9NAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwirtrrn48_ZAhXMybwKHYffAnoQmxMIrQIoATAY


ความเข้าในเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดมากขึ้น รวมทั้งให้สถาบันครอบครัว

และสถาบันการศึกษาได้ทราบสาเหตุปัจจัยในการเริ่มเข้าสู่วงจรและวิธี

ห่างไกลยาเสพติดของเยาวชน    

 

2. วิธีกำร/ขั้นตอนในกำรท ำโครงงำน 

2.1 ขั้นตอนกำรวำงแผนด ำเนินงำน (Pre-Production)  
2.1.1 ขั้นตอนการศึกษาค้นคว้าข้อมูล : ด าเนินการศึกษา

ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับเยาวชนและยาเสพติด โดยศึกษาข้อมูลจากเว็บไซต์ 
ศูนย์สร้างสรรค์เพื่อการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม(ศสพ.) และส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ(สสส.) รวมทั้งหาข้อมูลเพิ่มเติมจาก
หนังสือและสื่อออนไลน์ 

2.1.2 ขั้นตอนการประชุม : ประชุมและน าเสนอโครงการ

ภาพยนตร์สารคดีกับทีมงานสถาบันรามจิตติ พร้อมทั้งก าหนดแนวคิด

รูปแบบภาพยนตร์สารคดีให้สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายคือเยาวชนกลุ่ม

พลังโจ๋จังหวัดแพร่ ที่มีพฤติกรรมหลากหลาย เป็นกลุ่มเยาวชนที่ได้รับ

ผลกระทบจากปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนและสังคม 

2.1.3 ขั้นตอนการก าหนดรูปแบบการถ่ายท า : ก าหนดการถ่าย

ท าภาพยนตร์สารคดี  ในรูปแบบของการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ซ่ึงเป็น

ผู้ดูแลเยาวชนและตัวแทนเยาวชนกลุ่มพลังโจ๋จังหวัดแพร่ 

2.1.4 ขั้นตอนการร่างบทสัมภาษณ์และค าถามก่อนการลงพื้นที่

สัมภาษณ์จริง : ก าหนดการสัมภาษณ์เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 1. ผู้ดูแลเยาวชน

กลุ่ มพลั งโจ๋  2 .  เยาวชนกลุ่ มพลั งโจ๋  ที่ เคยผ่านการใช้ยา เสพติด  

ซ่ึงได้แบ่งแบบสัมภาษณ์ดังนี้ 

- แบบสัมภำษณ์ผู้ดูแลเยำวชนกลุ่มพลังโจ๋ 

: รู้จักและเข้ามาดูแลเยาวชนกลุ่มพลังโจ๋ได้อย่างไร 

: วิธีการผลักดันให้สังคมไม่ปิดกั้นโอกาสของเยาวชนที่เคย 

ติดยาเสพติด 

: วิธีการรวบรวมเยาวชนกลุ่มพลังโจ๋ 

: วิธีการดูแลเยาวชนกลุ่มพลังโจ๋ 

 - แบบสัมภำษณ์เยำวชนกลุ่มพลังโจ๋  

: สาเหตุที่ท าให้เยาวชนเร่ิมเข้าสู่วงจรยาเสพติด 

: วิธีป้องกันตัวเองให้ห่างไกลจากวงจรยาเสพติด 

: แรงบันดาลใจให้เลิกยาเสพติด 

 

2.2 ขั้นตอนกำรผลิต (Production)  
2.2.1 ขั้นตอนการประชุม : มีการประชุมทีมงานเพื่อวางแผน และ

แบ่งหน้าที่ในการลงพื้นที่เพื่อสัมภาษณ์และถ่ายท าภาพยนตร์สารคด ี

2.2.2 ขั้นตอนการ ติดต่อประสานงาน : ด าเนินการประสานงานเพื่อ

ขอข้อมูลเบื้องต้น และนัดหมายวันเวลา สถานที่ในการถ่ายท า 

2.2.3 ขั้นตอนการการถ่ายท า : ด าเนินการถ่ายท าภาพยนตร์สารคด ี

โดยการสัมภาษณ์ผู้ดูแลกลุ่มเยาวชนพลังโจ๋ และกลุ่มเยาวชนพลังโจ๋จังหวัดแพร่ 

พร้อมทั้งเก็บบรรยากาศโดยรอบในการสัมภาษณ์ ระหว่างวันที่ 20-22 มกราคม 

2561 ณ ศูนย์สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาสังคม (ศสพ.) ต าบลบ้านกวาง อ าเภอ 

สูงเม่น จังหวัดแพร่ ซ่ึงภาพยนตร์สารคดีเป็นส่วนที่ส าคัญของการด าเนินงาน

เกี่ยวกับขับเคลื่อนเยาวชนให้ห่างไกลยาเสพติด โดยสถาบันรามจิตติได้รับทุน

สนับสนุนจากส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 

หมำยเหตุ: ในการถ่ายท าภาพยนตร์สารคดีดังกล่าวข้างต้น ผู้ฝึกปฏิบัติสห

กิจ ศึกษา ได้ปฏิบัติหน้าที่ เป็นคนวางแผนการด า เนินงาน ติดต่อ

ประสานงาน พร้อมทั้งเป็นตากล้องท าการบันทึกภาพบรรยากาศตลอดการ

สัมภาษณ์ 

 

2.3 ขั้นตอนเตรียมกำรเรียบเรียงก่อนตัดต่อและกำรตัดต่อ 

(Post-Production)  
2.3.1 ขั้นตอนการเรียบเรียง : น าเอาเนื้องานที่ถ่ายมาเรียบ

เรียงล าดับเร่ืองราวในการสัมภาษณ์ ก่อนที่จะน าไปตัดต่อ 

2.3.2 ขั้นตอนการตัดต่อ : การผลิตภาพยนตร์สารคดี เร่ือง การ

เริ่ ม เข้ าสู่ ว งจรและวิ ธีห่ า งไกลยา เสพติดของเยาวชน  “พลัง โจ๋ ”  

ในจังหวัดแพร่ หลังจากที่ผู้ฝึกปฏิบัติสหกิจศึกษาถ่ายท าเป็นสต๊อกช็อ

ตเรียบร้อยแล้ว ได้น าภาพเคลื่อนไหวมาเรียบเรียงเป็นเรื่องราวที่มีความ

ต่อเนื่องจากการลงพื้นที่ เพื่อสัมภาษณ์ ผู้ดูแลเยาวชนและเยาวชนกลุ่ม

พลังโจ๋ ซ่ึงเป็นการตัดต่อเพื่อเล่าเรื่องราวให้กระชับ มีความเหมาะสมกับ

เนื้อหาและเหตุการณ์ มีการปรับแต่งในเรื่องของภาพและเสียงประกอบ 

พร้อมทั้งใชก้ราฟิกส าหรับข้อความตัวอักษรและเกรดสีให้ภาพยนตร์สารคดี

มีความสมบรูณ์ และมีความน่าสนใจยิ่งขึ้น 

 

3. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
ในการจัดท าโครงงานสหกิจศึกษาผู้ฝึกปฏิบัติสหกิจศึกษาได้

ทบทวนแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสื่อภาพยนตร์สารคดี การถ่าย

ท าภาพยนตร์ภาพยนตร์สารคดี เป็นการเรียงสต๊อกช็อตในโปรแกรมตัดต่อ 

(Editing) ซ่ึงได้ ศึกษาในรายวิชาตามหลักสูตรของคณะ โดยในการ

ปฎิบัติงานจริงนั้นจ าเป็นต้องน าสิ่งที่เรียนรู้จากหลักสูตรมาประยุกต์ใช้ได้

อย่างถูกต้อง และเหมาะสมกับสถานการณ์ เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ

ตนเอง สถานประกอบการ สถาบันการศึกษา และสังคม นอกจากนั้นยังได้

มีโอกาสได้น าความรู้ ทักษะต่างๆ ที่ได้ศึกษาจากคณะ ฯ มาประยุกต์ใช้กับ

การปฏิบัติงานสหกิจศึกษาได้แก่  

3.1 การผลิตภาพยนตร์สารคดี ได้ประยุกต์ใช้ความรู้หลักทฤษฏี

จากรายวิชา 412-007 การผลิตงานโฆษณาทางสื่ออิ เล็กทรอนิกส์  

http://www.thaihealth.or.th/
http://www.thaihealth.or.th/


( Electronic Media Production for Advertising)  ใ น ก า ร ว า ง แ น ว

ทางการผลิตภาพยนตร์สารคดี การเรียบเรียงการตัดต่อ กระบวนการและ

ขั้นตอนในการผลิตภาพยนตร์สารคดี  เพื่อเผยแพร่ในช่องทางสื่อออนไลน์ 

ได้แก่ เพจเฟสบุ๊คของวิจัยรามจิตติ, เพจเฟสบุ๊คครูนอกเครื่องแบบ, เพจ

เฟสบุ๊คโรงเรียนท าหนังและเผยแพร่ผ่านเพจเฟสบุ๊ค “พลังโจ๋ พลัง

สร้างสรรค์ แบ่งปันความสุข” ทั้งนี้สถาบันรามจิตติได้ส่งภาพยนตร์สารคดี

ดังกล่าวไปยังองค์การกระจายเสียงและแพร่ภาพสาธารณะแห่งประเทศ

ไทย (Thai PBS) เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของภาพยนตร์สารคดีในการ

เผยแพร่ต่อไป 

3.2 การถ่ายภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว ได้ประยุกต์ใช้ความรู้

หลักทฤษฏีจากรายวิชา 400-002 การถ่ายภาพทางนิ เทศศาสตร์  

(Photography for Communication) ซ่ึงเป็นหลักเบื้องต้นของการถ่าย

ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว อิทธิพลของการถ่ายภาพที่มีต่อการสื่อสาร 

การสื่อสารความหมายด้วยภาพถ่าย การท างานของกล้องถ่าย และ

อุปกรณ์ เสริม วัสดุไวแสงประเภทต่างๆ วิธีการถ่ ายภาพ การจัด

องค์ประกอบของภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว  

3.3 การเขียนบทสัมภาษณ์ ได้ประยุกต์ใช้ความรู้หลักทฤษฎี

จากรายวิชา 411-008 การเขียนบทโฆษณาและการประชาสัมพันธ์  

(Creative Copy Writing for Advertising and Public Relations)                

ในการวางแผนการเขียนบทสัมภาษณ์ ความถูกต้องและความเหมาะสม

ของเนื้อหาที่สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย  

 

 
 

ภำพที่ 1: การประชุมวางแผนแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ 

 

 
 

ภำพที่ 2: การร่างค าถามบทสัมภาษณ ์

 

 
 

 ภำพที่ 3 : การลงพื้นที่ ศูนย์สร้างสรรค์เพื่อการพัฒนาสังคม

และสิ่งแวดล้อมจังหวัดแพร ่

 

https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3rKg0KsqpSFbi0s_VNzDONU_OytEyyCi30k_Oz8lJTS7JzM_Tzy9KT8zLrEoEcYqtChKLUvNKFJAFAeiAhH9NAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwirtrrn48_ZAhXMybwKHYffAnoQmxMIrQIoATAY
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LWT9c3rKg0KsqpSFbi0s_VNzDONU_OytEyyCi30k_Oz8lJTS7JzM_Tzy9KT8zLrEoEcYqtChKLUvNKFJAFAeiAhH9NAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwirtrrn48_ZAhXMybwKHYffAnoQmxMIrQIoATAY


 
 

ภำพที่ 4: ลงพื้นสัมภาษณ์ เยาวชนกลุ่มพลังโจ๋ จังหวัดแพร่ 

 

 
 

ภำพที ่5 : การเรียบเรียงการตัดต่อการสัมภาษณ ์

 

4. สรุป 
การผลิตสื่อภาพยนตร์สารคดี การเริ่มเข้าสู่วงจรและวิธีห่างไกล

ยาเสพติดของเยาวชน “พลังโจ๋” ในจังหวัดแพร่ เกิดจากผู้ฝึกสหกิจศึกษามี

ความรู้ความสามารถด้านการสื่อสารและการผลิตสื่อจากการเรียนในคณะ

นิเทศศาสตร์ และสนใจศึกษาเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดของเยาวชนใน

ปัจจุบัน รวมทั้งเห็นว่าสถาบันรามจิตติ เป็นหน่วยงานที่มีพันธกิจหลักใน

การขับเคลื่อนด้านเด็กและเยาวชน จึงได้ผลิตสื่อภาพยนตร์สารคดีดังกล่าว

เพื่อถ่ ายทอดความรู้และประสบการณ์จากผู้ดูแลและเยาวชนที่มี

ประสบการณ์การใช้ยาเสพติดแต่ในปัจจุบันสามารถเลิกยาเสพติดได้ และ

ได้รวมตัวกันเพื่อบ าเพ็ญประโยชน์ โดยน าภาพยนตร์สารคดีเผยแพร่ผ่าน

สื่อต่าง ๆ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อเยาวชน และเป็นข้อมูลที่ส าคัญต่อสถาบัน

ครอบครัว สถาบันการศึกษา และสังคมเพื่อดูแลเยาวชนให้ห่างไกลจากยา

เสพติด  

 

 

 

 

5. ประโยชน์ที่ได้รับ  
การปฏิบั ติ ง านสหกิ จ ศึกษา และการจั ดท า โครงงาน  

เกิดประโยชน์ดังนี้ 

5.1 ประโยชน์ที่สถำบันรำมจติติไดร้ับ 

  5.1.1 มีผลงานภาพยนตร์สารคดี การเริ่มเข้าสู่วงจรและวิธี

ห่างไกลยาเสพติดของเยาวชน “พลังโจ๋” ในจังหวัดแพร่ เผยแพร่ทางสื่อ

ออนไลน์ของสถาบันรามจิตติ ได้แก่ เพจเฟสบุ๊คของวิจัยรามจิตติ ,                      

เพจเฟสบุ๊คครูนอกเครื่องแบบ, เพจเฟสบุ๊คโรงเรียนท าหนังรามจิตติ 

  5.1.2 สถาบันรามจิตติสามารถน าผลงานเป็นตัวขับเคลื่อนเพื่อ

ส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินงานเกี่ยวกับการดูแลเยาวชนให้ห่างไกลยา

เสพติด  

5.1.3 สถาบันรามจิตติได้ส่งสารคดีให้กับศูนย์สร้างสรรค์เพื่อ

พัฒนาสังคม (ศสพ.) ต าบลบ้านกวาง อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ ใช้เผยแพร่

ผ่านเฟสบุ๊ค “พลังโจ๋ พลังสร้างสรรค์ แบ่งปันความสุข” เพื่อให้ความรู้

ความเข้าใจเร่ืองการห่างไกลจากยาเสพติด  

 

5.2 ประโยชน์ที่นักศึกษำได้รับ 

5.2.1 มีโอกาสพัฒนาความรู้ความสามารถ 

5.2.2 มีผลงานใช้อ้างอิงต่อการท างานในอนาคต 

5.2.3 ท าให้เรียนรู้สังคมการท างาน และได้ประสบการณ์ตรง

จากการปฏิบัติงานจริง 

  5.2.4 ท าให้ทราบถึงศักยภาพของตนเอง 

 5.2.5 ได้ เปิ ดรับมุ มมองใหม่ เกี่ ย วกับ สา เหตุปั จจั ยและ

แรงผลักดันที่ท าให้เยาวชนติดยาเสพติดรวมถึงวิธีป้องกันไม่ให้เยาวชนติด

ยาเสพติด  

 

5.3 ประโยชน์ที่สถำนศึกษำได้รบั 

ภาพยนตร์สารคดี ได้รับการยอมรับจากสถาบันรามจิตติ                     

ศูนย์สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาสังคม (ศสพ.) ต าบลบ้านกวาง อ าเภอสูงเม่น 

จังหวัดแพร่ ผู้เข้าชมและติดตามสื่อออนไลน์ต่าง ๆ จึงเป็นการสร้างชื่อเสียง

และภาพลักษณ์ ด้านการเรียนการสอนที่นักศึกษาน าไปใช้ในการผลิต

ผลงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม  

 

 

 

 

 

 



6. ข้อเสนอแนะ  
 6.1 สร้างสรรค์การผลิตสื่อเพื่อรณรงค์ด้านการป้องกันเยาวชน

ให้ห่างไกลจากยาเสพติด ในหัวข้อหรือรูปแบบอื่น ๆ ที่มีความน่าสนใจและ

เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายมากยิ่งขึ้น 
  6.2 ค้นคว้าข้อมูลใหม่ ๆ ในการผลิตภาพยนตร์สารคดี ที่เป็น

ประโยชน์ต่อเยาวชนในด้านอื่นนอกเหนือจากด้านยาเสพติด เช่น การใช้

ความรุนแรง การผลักดันและพัฒนาเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 

เพื่อเป็นการสร้างสร้างสรรค์รูปแบบภาพยนตร์สารคดีใหม่ๆ เพื่อส่งเสริม

การแก้ปัญหาต่าง ๆ ของสังคม  

 

7. กิตติกรรมประกำศ  
ผู้ฝึกปฏิบัติงานขอขอบคุณ หัวหน้าฝ่ายผลิตสื่อ คุณธนาวัฒน์ 

วยาจุต และเจ้าหน้าที่ทุกท่านของสถาบันรามจิตติ ที่ให้ความช่วยเหลือ สั่ง

สอน อบรม แนะน า และให้ค าปรึกษาเป็นอย่างดี รวมทั้งขอบคุณคณาจารย์

ที่ปรึกษา และคณาจารย์ทุกท่าน ที่ให้ค าปรึกษา ในการท าโครงงานครั้งนี้

จนออกมาเป็นโครงงานที่สมบรูณ์ 

 

 

 

 

 

ภำคผนวก 
ชื่อสถำนประกอบกำร: สถาบันรามจิตติ 

ที่ตั้ง: 69/73-74 หมู่บ้านโฮมเพลส ต าบลบางแม่นาง อ าเภอบางใหญ่ 

จังหวัดนนทบุรี 11140 

 

ชื่อพนักงำนที่ปรึกษำ: คุณธนาวัฒน์ วยาจุต  

ต ำแหน่ง: หัวหน้าฝ่ายผลิตสื่อ 

 

ชื่ออำจำรย์ทีป่รึกษำ: กันทลัส ทองบุญมา 

อาจารย์ประจ า สาขาวิชาการโฆษณาและการประชาสัมพันธ์ คณะนิเทศ

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชพฤกษ์ 

ที่อยู่ :  เลขที่  1 ถนนนครอินทร์  ต าบลบางขนุน อ า เภอบางกรวย              

จังหวัดนนทบุรี 11130 

เบอร์โทรศัพท์: 085-556-7690,02-4326101 ต่อ 4410 

E-mail: Kantalas002@gmail.com 

 

 

ประวัตผู้เขยีนบทควำม 

 
 

ชื่อ-สกุล: นางสาวชมพูนุท ธนไวศยานุคปต์  

สาขาวิชาการโฆษณาและการประชาสัมพันธ์  คณะนิ เทศศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชพฤกษ์ 

ที่อยู่: 103/200 หมู่ 6 ต าบลบางรักพัฒนา อ าเภอบางบัวทอง จังหวัด

นนทบุรี 11110 

เบอร์โทรศัพท์: 094-984-7338 

E-mail: Chompuchompoonuch@hotmail.com 

 


